
◆◇◆2 月２日（月）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・ごはん 

・さかなのなんばんづけ 

・ゆかりあえ 
・こうやどうふとじゃこのいりに 

・とんじる 



◆◇◆2 月３日（火）◆◇◆ 

 

【節分
せつぶん

 献立
こんだて

】 

・ぎゅうにゅう 
・まめまきごはん 

・とりにくのよしのやき 

・さつまいものすあげ 
・ちぐさあえ 

・いわしのつみれじる 



◆◇◆2 月４日（水）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・ミルクパン 

・スパニッシュオムレツ 

・ごぼうサラダ 
・こまつなスープ 

 



◆◇◆2 月５日（木）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・ぎゅうどん 

・てっこつサラダ 

・はくさいのみそしる 
・くだもの（いちご） 

 



◆◇◆2 月６日（金）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・ごはん 

・さけのムニエルきのこソース 

・フライドポテト 
・だいずサラダ 

・たっぷりやさいのスープ 


