
◆◇◆５月７日（水）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・ごはん 

・とりにくのからあげ 

・おひたし 
・マカロニサラダ 

・きのこじる 



◆◇◆５月８日（木）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・ごはん 

・さけのさいきょうやき 

・だいこんのじゃこあえ 
・だいずとひじきのにもの 

・やさいじる 



◆◇◆５月９日（金）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・こめこのクリームパン 

・ポトフ 

・トマトサラダ 
 

 


