
◆◇◆４月２８日（月）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・おやこどん 

・やさいとわかめのすのもの 

・だいこんのみそしる 
・りんごゼリー 

 



◆◇◆４月３０日（水）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・にくうどん 

・やさいのごまずあえ 

・くだもの（きよみオレンジ） 

 


