
◆◇◆4月 1４日（月）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・チキンカレーライス 

・グリーンサラダ 

・くだもの（きよみオレンジ） 
 

 



◆◇◆4月１５日（火）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・ごはん 

・さけのしおやき 

・こまつなのごまあえ 
・にくじゃが 

・はるキャベツのみそしる 



◆◇◆4月１６日（水）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・ごはん 

・ハンバーグ 

・ゆでブロッコリー 
・コールスローサラダ 

・ＡＢＣマカロニスープ 



◆◇◆4月１７日（木）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・ごはん 

・とりにくのよしのやき 

・さつまいものすあげ 
・はるキャベツのみそいため 

・だいこんのみそしる 
 



◆◇◆4月１８日（金）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・こくさんこむぎこのまるパン 

・こめこのマカロニグラタン 

・だいずサラダ 
・たっぷりやさいのスープ 


