
◆◇◆１2 月２３日（月）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・にくうどん 

・やさいのごまずあえ 

・あおのりこふきいも 
 

 



◆◇◆１2 月２４日（火）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・チキンライス 

・もみのきサラダ 

・たっぷりやさいのスープ 
・ベイクドチーズケーキ 

 



◆◇◆１2 月 2５日（水）◆◇◆ 

 

 

 

・ぎゅうにゅう 
・ポークカレーライス 

・グリーンサラダ 

・くだもの（りんご） 


