
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学部５年生の体育の授業の様子です。7月 8日（月）の体育は、サーキットをしまし

た。サーキットは、太鼓橋、平均台、はしご、ボルダリングの４つのグループに分かれて

行います。太鼓橋を登るために手や足の位置を自分で考えて動かしたり、平均台を渡る時

に手を広げてバランスをとったりなど、子供たちは工夫をして取り組んでいます。高い場

所が少し苦手でも、教員と手を繋いで挑戦する姿も見られました。 

 


